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CZĘŚĆ OPISOWA
1. INWESTOR
SP ZOZ „REPTY”- Górnośląskie Centrum Rehabilitacji
2. ADRES INWESTYCJI:
Tarnowskie Góry, ul. Śniadeckiego 1, nr działki: 162/1
3. PODSTAWA OPRACOWANIA:
Podstawą opracowania jest:
· zamówienie złożone przez SP ZOZ „REPTY” Górnośląskie Centrum Rehabilitacji.
· inwentaryzacja architektoniczno – budowlana oraz instalacyjna;

· normy oraz ustawy i rozporządzenia;

· wizja lokalna

· literatura branżowa;

· uzgodnienia z Inwestorem.
4. PRZEDMIOT INWESTYCJI:
Przebudowa pomieszczenia SP ZOZ „REPTY” Górnośląskie Centrum Rehabilitacji związanego z programem placówki.”

5. Ochrona działki w świetle planu miejscowego, rejestru zabytków oraz ochrony środowiska PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Projektowana inwestycja położona jest na działce nr 162/1, która jest położona na obszarze miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dzielnic południowych miasta Tarnowskie Góry: Bobrowniki Zachód, Repty Śląskie, Stare Tarnowice i osiedle "Przyjaźń", uchwalonego przez Radę Miejską w dniu 28.10.2009r. uchwałą nr XLVIII/551/2009 (Dz. Urz. Woj. Śląskiego z 2010r nr 14, poz 232) i przeznaczonego na cele:
„tereny zabudowy usługowej z podstawowym przeznaczeniem pod obiekty użyteczności publicznej takie jak: nauki, oświaty, kultury, zdrowia, opieki społecznej, administracji publicznej, obiekty sakralne- symbol ustaleń planu 3R- UPI”.

Projektowana przebudowa nie zmienia istniejącego planu zagospodarowania terenu.
6. INFRASTRUKTURA TECHNICZNA: 
Inwestycja realizowana będzie z istniejących przyłączy
7. DANE OKRESLAJĄCE WPŁYW EKSPLOATACJI GÓRNICZEJ
Teren, na którym lokalizuje się inwestycję znajduje się zgodnie z ustaleniami planu zagospodarowania przestrzennego dzielnic południowych miasta Tarnowskie Góry: Bobrowniki Zachód, Repty Śląskie, Stare Tarnowice i osiedle "Przyjaźń" na obszarze, na którym nie zachodzi wymóg stosowania dodatkowych zabezpieczeń konstrukcyjno-budowlanych przed wpływami eksploatacji górniczej.
8. CHARAKTERYSTYKA ISTNIEJĄCEGO POMIESZCZENIA 
Pawilon „G” zlokalizowany jest w południowo – zachodniej części kompleksu GCR „Repty” w Tarnowskich Górach. Posiada dwie kondygnacje nadziemne. Pawilon stanowi część rehabilitacyjno - magazynową. 

Omawiane pomieszczenie usytuowane jest w pawilonie „G”. i pełniło funkcję pracowni edukacyjno – rehabilitacyjnej tj. nauki wyplatania koszyków (koszykarni). Stan techniczny wykazuje konieczność przeprowadzenia gruntownego remontu pomieszczenia, jednakże bez naruszania konstrukcji.

Po projektowanych pracach remontowych pomieszczenie będzie pełnić dalej rolę edukacyjno - rehabilitacyjnej i będzie przeznaczone na pracownię czynności życia codziennego i aktywnej rehabilitacji, gdzie pacjenci SP ZOZ „REPTY” Górnośląskie Centrum Rehabilitacji będą mogli poprzez praktyczną naukę posługiwania się podstawowym sprzętem gospodarstwa domowego (urządzenia kuchenne) przygotować się do samodzielnego życia. 

8.1. PROGRAM UŻYTKOWY
STAN ISTNIEJĄCY poziom   - 3,50m
	
	POWIERZCHNIA POMIESZCZENIA


	69,30

	m2



	
	KUBATURA
	212,06
	m3


Wysokość pomieszczenia 3,06 m

8.2. INFORMACJE TECHNICZNE
ELEMENTY KONSTRUKCYJNE:
· fundamenty - żelbetowe

· słupy i belki: żelbetowe monolityczne

· ściany zewnętrzne, wewnętrzne: murowane, (cegła ceramiczna, pustaki szklane) 

· stropy - żelbetowe
ELEMENTY WYKOŃCZENIOWE:
· posadzki: wylewka betonowa, płyta paździerzowa, wykładzina PCV

· ściany, słupy: tynkowane

· widoczne nie zakryte instalacje wodnokanalizacyjne

OKIENA I DRZWI
· stolarka okienna– z PCV

· ślusarka drzwiowa - płycinowa
9. CHARAKTERYSTYKA CZĘŚCI PROJEKTOWANEJ
Inwestycja realizowana będzie w pawilonie „G” zlokalizowanym w południowo zachodniej części kompleksu GCR „Repty”.
Projektowane pomieszczenie usytuowane jest na poziomie - 3,50m, na poziomie tzw. "niskiego parteru" w pawilonie „G” S.P. Z.O.Z. „Repty” GCR.
Cały kompleks w tym pawilon „G” jest dostosowany dla osób niepełnosprawnych. Przemieszczanie pacjentów odbywa się m.in. windami i wewnętrznymi korytarzami (również rampami). Projektowany dostęp odbywać się będzie tak jak dotychczas (korytarz, z którego jest wejście do pomieszczenia jest wykorzystywany do przemieszczania się pacjentów poruszających się na wózkach inwalidzkich). Zapewniona jest odpowiednia przestrzeń do manewrowania oraz szerokość drzwi. 
9.1. PRZEZNACZENIE I FUNKCJA
Pracownia czynności życia codziennego ma na celu edukację i praktyczną naukę posługiwania się podstawowym sprzętem gospodarstwa domowego (urządzenia kuchenne i gospodarcze typu pralka, żelazko i deska do prasowania).

Terapeuci w ramach prowadzonych zajęć będą prezentować przykładowe rozmieszczenie poszczególnych sprzętów kuchennych i pozostałego wyposażenia w szafkach kuchennych – takie, które jest najbardziej ergonomiczne dla osób na wózkach. Zajęcia te mają na celu wyedukowanie zarówno teoretyczne jak i praktyczne osób i przygotowanie do samodzielności.

Przestrzeń pomieszczenia umownie podzielona zostanie na trzy strefy, w których pacjenci będą się edukować:

Strefa 1 – infoterapia.

Przestrzeń wyposażona w stanowiska komputerowe i multimedialne pozwalające na prowadzenie zajęć w części teoretycznej.

Strefa 2 – integracja
Przestrzeń, w której możliwa jest wspólna dyskusja, wymiana doświadczeń.

Strefa 3 – kuchnia.
Przestrzeń wyposażona w meble i urządzenia kuchenne, w której praktycznie nabywane będą umiejętności poruszania się w przestrzeni kuchni, pracy z urządzeniami, oraz wykorzystywania technik związanych z przygotowaniem posiłków. (gdzie i jak umieszczać podstawowe urządzenia i produkty, wykorzystywać omówione uprzednio wiadomości teoretyczne).

PRZESTRZEŃ KUCHENNA NIE BĘDZIE WYKORZYSTYWANA DO PRZYGOTOWYWANIA POSIŁKÓW JEDYNIE DO NABYWANIA UMIEJĘTNOŚCI W ICH SAMODZIELNYM SPORZĄDZANIU.
9.2. PROGRAM UŻYTKOWY
STAN PROJEKTOWANY   poziom   - 3,50m

	
	POWIERZCHNIA POMIESZCZENIA


	69,30

	m2



	
	KUBATURA
	212,06
	m3


Wysokość pomieszczenia 2,65 m
9.3. OPIS PROJEKTOWANEGO POMIESZCZENIA
Projektowane pomieszczenie jest wydzielone i stanowi przedłużenie ciągu gabinetów terapeutycznych, rehabilitacyjno-edukacyjnych .

Po wykonaniu inwentaryzacji pomieszczenia stwierdzono, iż wysokość od podłogi do stropu wynosi 3,06 m, a do podciągów 2,67cm. Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) z późn. zm. Pomieszczenia do pracy nauki i innych celów, w których nie występują czynniki uciążliwe lub szkodliwe dla zdrowia, przeznaczone na stały lub czasowy pobyt więcej niż 4 osób powinny mieć minimalną wysokość 3,0m. Ze względu na projektowane zabudowanie instalacji wodnokanalizacyjnych, projektuje się wykonanie sufitu podwieszanego do wysokości podciągów i nadproży okiennych tj. na wysokość 2,65m, które nie spełnia wymaganego warunku. Jednak w/w rozporządzenie dopuszcza, aby „Pomieszczenia, których wysokość powinna, zgodnie z ust. 1, wynosić co najmniej 3 m i 3,3 m, mogą być obniżone do wysokości nie mniejszej niż 2,5 m w przypadku zastosowania wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej lub klimatyzacji, pod warunkiem uzyskania zgody państwowego wojewódzkiego inspektora sanitarnego.”
Przed zgłoszeniem prac budowlanych do tut. Urzędu tj. Starostwa Powiatowego w Tarnowskich Górach, należy uzyskać stosowną zgodę i wykonać wentylację mechaniczną nawiewno-wywiewną zgodnie z projektem branżowym. 
Wentylację mechaniczną nawiewno-wywiewną zaprojektowano w oddzielnym opracowaniu branżowym dołączonym do projektu.

10. ZAKRES REMONTU.
SUFIT
Wykonanie podwieszonego z płyt gipsowo kartonowych na stelażu. 
Sufity podwieszone powinny posiadać odpowiednie atesty i certyfikaty 
POSADZKA
Istniejącą posadzkę z płyty paździerzowej należy zerwać i usunąć wszystkie luźne warstwy. Wykonać wylewkę samopoziomującą i przygotować pod ułożenie wykładziny PCV lub ułożenie płytek ceramicznych. 
ŚLUSARKA DRZWIOWA
Drzwi wejściowe dwu skrzydłowe o szerokości 1,40 zostaną wymienione na nowe aluminiowe jednoskrzydłowe o szerokości w świetle 1,10 cm
STOLARKA OKIENNA 
Istniejąca stolarka PCV - nie wymaga wymiany i remontu
ŚCIANY:
Szpachlowanie ścian i sufitu, malowanie pomieszczenia.

Ścianę naprzeciw modułu „kuchnia”, należ pomalować na biało (wykorzystanie jako ekran rzutnika). 

Istniejąca ścianka wewnętrzna dzieląca korytarz od pomieszczenia wykonana z cegieł i z pustaków szklanych ze względu na zły stan techniczny luksferów zostanie odnowiona zgodnie z rysunkiem nr 3 tj :

- część luksferów wymieniona na nowe 

- część luksferów zamurowana 

Pozostałe otwory drzwiowe zostaną zamurowane wg rysunku nr 3 i 5.
Obudowanie filarów maskujących instalacje kanalizacyjne z płyt gipsowo kartonowych na stelażu.
INSTALACJA ELEKTRYCZNA

Wykonanie nowej instalacji elektrycznej zasilającej oraz oświetleniowej, uwzględniając nową aranżację i wyposażenie (urządzenia multimedialne, pralka, zmywarka, piec kuchenny, mikrofalówka, rzutnik podsufitowy)

Opis instalacji elektrycznej w odrębnym opracowaniu branżowym.
INSTALACJA WODNO-KANALIZACYJNA

Modernizacja instalacji wodno-kanalizacyjnej oraz wykonanie podejść pod nowe urządzenia (umywalka, zlewozmywak, pralka, zmywarka).
WENTYLACJA

Wykonie wentylacji mechanicznej - Opis instalacji elektrycznej w odrębnym opracowaniu branżowym. 

INSTALACJA CO

Wymiana instalacji co, nie objęta opracowaniem. Montaż nowych grzejników co na grzejniki higieniczne. 

OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA

UWAGA OGÓLNA
Niniejsze zagadnienie dotyczy tylko fragmentu części budynku na parterze niskim jednego pomieszczenia. Prace budowlane nie są związane ze zmianą użytkowania pomieszczenia i nie zmieniają klasyfikacji pożarowej pomieszczenia. 
Budynek spełnia wymagania klasy i bezpieczeństwa w tym budynku i spełnia ogólne wymogi budowlane, przeciwpożarowe, warunki ewakuacji

REMONT NIE WPŁYWA NA WIELKOŚĆ, PRZEZNACZENIE OBIEKTU, ZMIANĘ LICZBY UŻYTKOWNIKÓW. EWAKUACJA ZGODNIE ZE STANEM ISTNIEJĄCYM.

W PROJEKCIE NIE PRZEWIDUJE POMIESZCZEŃ ZAGROŻONYCH WYBUCHEM
WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOŻAROWEJ
KWALIFIKACJA POŻAROWA
Pawilon "G" i funkcja pomieszczenia edukacyjno-rehabilitacyjnego, w którym realizowana będzie inwestycja zaliczono do kategorii zagrożenia ludzi ZL II. 
WYSOKOŚĆ LICZBA KONDYGNACJI:

Przedmiotowy budynek – pawilon „G” części kompleksu GCR posiadający 2 kondygnacji, określa się jako niski (N) 
ODLEGŁOŚĆ OD OBIEKTÓW SĄSIEDNICH:

Do wydzielonej części obiektu tj pawilonu „G” przylegają inne budynki część kompleksu GCR.
STREFY ZAGROŻENIA WYBUCHEM

W projektowanych pomieszczeniach nie przewiduje się stref zagrożenia wybuchem.
KLASA ODPORNOŚCI POŻAROWEJ BUDYNKÓW

Wymagana klasa odporności pożarowej części budynku: „C”
ODPORNOŚĆ OGNIOWA ELEMENTÓW BUDYNKU

Budynek niski (N), – odporność pożarowa budynku „C”

Odporność pożarowa elementów budynku:

· główna konstrukcja R 60 – Słupy i belki żelbetowe monolityczne- spełnia wymagania.

· strop REI 60 –strop żelbetowy- spełnia wymagania.

· ściana zewnętrzna EI 30 – ściana murowana 25cm spełnia wymagania.

· ściana wewnętrzna EI 15 – ściana murowana 12cm - spełnia wymagania.
DOJAZD POŻAROWY DO BUDYNKU

Dojazd pożarowy do całego kompleksu budynków jest zapewniony jednokierunkową ulicą Śniadeckiego.

EWAKUACJA

Ewakuacja z pomieszczenia z kondygnacji niskiego parteru prowadzi z przedmiotowego pomieszczenia poprzez korytarz o szerokości 2,5m, skąd na zewnątrz poprzez wiatrołap do drzwi otwieranych na zewnętrz 

Z budynku jest zapewnione bezpieczne wyjście prowadzące na otwartą przestrzeń – na zewnątrz. Dodatkowo istnieje możliwość ewakuacji drugim wyjściem ewakuacyjnym.
Projektowane drzwi stanowiące wyjścia ewakuacyjne z pomieszczeń powinny mieć szerokość min.110cm w świetle ościeżnic. Skrzydła drzwi, stanowiące wyjścia na drogę ewakuacyjną, po ich całkowitym otwarciu nie zmniejszają wymaganej szerokości tej drogi.
PODRĘCZNY SPRZĘT GAŚNICZY

Obiekt powinien być wyposażony w gaśnice przenośne spełniające wymagania Polskich Norm. 

Jedna jednostka masy środka gaśniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gaśnicach powinna przypadać na każde 100 m2 powierzchni.

Gaśnice powinny być rozmieszczone w miejscach łatwo dostępnych i widocznych, w miejscach nie narażonych na uszkodzenia mechaniczne oraz działanie źródeł ciepła (piece, grzejniki).

PRZECIWPOŻAROWA INSTALACJA SYGNALIZACYJNO - ALARMOWA

W pomieszczeniu znajduje się istniejąca instalacja SAP i DSO, która nie ulega zmianie poza przemieszczeniem czujników detekcji dymu poniżej sufitu podwieszanego.

STAŁE URZĄDZENIA GAŚNICZE

W obiekcie znajdują się wymagane hydranty wew. p.poż spełniające wymagania dla przedmiotowej kategorii obiektu.

ATESTACJA I ŚWIADECTWA DOPUSZCZENIA
Materiały i urządzenia techniczne stosowane w budynku będą posiadać ważne aprobaty techniczne oraz certyfikaty zgodności wydane przez odpowiednie placówki naukowo - badawcze, np. ITB.
Wszystkie zastosowane elementy budowlane z materiałów nierozprzestrzeniających ognia. Do wykończenia wnętrz stosowanie materiałów łatwo zapalnych, których produkty rozkładu termicznego są bardzo toksyczne lub intensywnie dymiące, jest zabronione.
11. DANE O ISTNIEJACYCH I PRZEWIDYWANYCH CECHACH ZAGROŻENIA DLA ŚRODOWISKA ORAZ HIGIENY I ZDROWIA UŻYTKOWNIKÓW
Projektowana inwestycja nie ma negatywnego oddziaływania na środowisko i zdrowie ludzi oraz nie ma wpływu na obszar „Natura 2000”.

Inwestycja nie zalicza się do przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko.
Nie przewiduje sie zagrożeń dla higieny i zdrowia użytkowników.

Funkcja i charakter zamierzenia inwestycyjnego, jego eksploatacja nie powodują emisji pyłów, hałasu, wibracji i promieniowania.

Projektowane zagospodarowanie terenu nie wpłynie na jego ukształtowanie pod względem wysokościowym oraz na zmianę warunków wodno-gruntowych okolicy

12. UWAGI KOŃCOWE:
Przy zastosowaniu materiałów i technologii należy ściśle stosować się do zaleceń producentów.

Wszystkie materiały wykończeniowe przed zastosowaniem należy przedstawić projektantowi do akceptacji.

Wszystkie prace należy wykonać zgodnie ze sztuką budowlaną, ślusarską i aktualnie obowiązującymi normami i przepisami, a w szczególności:

· z "Warunkami technicznymi wykonywania i odbioru robót budowlano-montażowych",

· z obowiązującymi instrukcjami Instytutu Techniki Budowlanej,

· z aktualnymi ustaleniami i wyjaśnieniami Ministra Budownictwa
PLAN BIOZ - OPIS DO BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA.

ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOŚĆ REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH OBIEKTÓW: 
Roboty budowlane dla przedmiotowego zamierzenia polegają na :
· przygotowaniu terenu budowy.

· wykonaniu robót budowlanych

· uporządkowaniu terenu budowy.
WSKAZANE ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI:
· brak
WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCYCH SKALĘ I RODZAJE ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS WYSTĘPOWANIA: 

Plan BIOZ winien przewidzieć:
· zabezpieczenie konstrukcji w czasie montażu – zastosować niezbędny system montażowy.
WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZY PRZYSTĄPIENIU DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH:
· przed przystąpieniem do wykonywania prac budowlanych wszystkich pracowników należy przeszkolić w zakresie przepisów BHP i wynikających z nich obowiązków, ze szczególnym uwzględnieniem prac szczególnie niebezpiecznych

· przed przystąpieniem do robót przeprowadzić udokumentowany instruktaż w zakresie robót transportowych i montażowych

· codzienne instruktaże stanowiskowe dokonywać przez dozór budowy
Szczególnie przed przystąpieniem do montażu zagwarantować skład brygady z :

a) pracowników z doświadczeniem

b) z aktualnymi badaniami wysokościowymi

c) przy spawaczach – ważne uprawnienia spawalnicze

WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFIE SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYM BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ:
· Teren budowy lub robót należy ogrodzić albo w inny sposób uniemożliwić wejście osobom nieupoważnionym. 

· Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych wykonać w sposób wykluczający możliwość wywrócenia, zsunięcia , rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń. Składowiska należy zabezpieczyć przed dostępem osób postronnych.

· Rusztowania i podesty robocze powinny być wykonane zgodnie z dokumentacją producenta i projektem rusztowań. 
USTAWY I PRZEPISY
· Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. (Dz. U. Nr 169. poz. 1650 z 2003r.)

· Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. (Dz. U. Nr 47: poz. 401 z 2003 r.)

· Rozporządzenia Ministrów Komunikacji oraz Administracji. Gospodarki terenowej i Ochrony Środowiska z dnia 10 luty 1977 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót drogowych i mostowych. (Dz. U. Nr 7. poz. 30 z 1977 r.)

· Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych. (Dz. U. Nr 118, poz. 1263 z 2001 r.)

· Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 października 2002 r. w sprawie minimalnych wymagań dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie użytkowania maszyn przez pracowników podczas pracy. (Dz. U. Nr 191 poz. 1596 z 2002 r.)

· Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 18 września 2000 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych. (Dz.U.Nr 82: poz.930 z 2000 r.)

· Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o zmianie ustawy - Prawo budowlane (Dz. U. Nr 93: poz. 888 z 2004r.)

· Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy. (Dz. U. Nr24: poz. 141 z 1974 r. z późn. zm.)

· Szczegółowe Specyfikacje Techniczne (SST)

Wyżej wymienione ustawy, rozporządzenia i specyfikacje oraz projekty określają wymagania i warunki prowadzenia robót drogowych i stanowią podstawie opracowania „Planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu rodzajów robót budowlanych, stwarzających zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi".
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